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Képzés neve:
Tantargy cime:

Tantargy tipusa:

Tanév és félév:

TantargyfelelGs:

Intézeti felelGs:

Tandra tipusa:
Heti 6raszama:
Kreditértéke:
Ertékelése:

TANATOLOGIA
TANULASI EREDMENY ALAPU TANTARGY TEMATIKA

Altalanos orvosképzés

Tanatolégia (AOK-OMKV601, AOK-OMKV602)
kotelez6en valaszthatd

II. évfolyam / Gszi félév

Dr. habil Kelemen Oguz Ph.D. — intézetvezet$ egyetemi docens, pszichiater
Dr. habil. Barabas Katalin Ph.D. — ny. egyetemi docens
Magatartastudomanyi Intézet (6722 Szeged, Mars tér 20.)
e-mail: katalin.barabaas@gmail.com

el6adas és gyakorlat

2+1

2

beszamold (5), alairas

El6feltétel: Pszicholdgiai alapfogalmak, kommunikacié - AOK-OMK131/132

Tantargy célja:
Segitésnyujtds fejlesztése a termindlis dllapotu betegek és hozzatartozoik részére.

Kimeneti kovetelmények:

Tudas

e Ahallgatdk a kurzus végére a haldllal kapcsolatos kérdéseket kell§ filozofiai megalapozottsaggal kezelik.
Tisztdban vannak a betegség, a haldoklas, a halal orvospszicholégiai alapfogalmaival, a targyvesztés, a
krizis és az ezzel jaro veszélyek pszicholdgiai aspektusaival. Megértik a gyasz, a gyaszreakcid lelki
mechanizmusat.

o Ertik a segitS foglakozastak veszélyeztetettségét, ismerik a segit6k mentalhigiénés sziikségleteit, a
szupervizio fontossagat.

e Tisztaban vannak a veszteség okozta szenvedéssel, a gyasszal magdra maradt hozzatartozdk
segitésének lehet6ségeivel.

Képesség

o Képesek segitséget nyujtani az életilk végén I|évé embereknek, hogy mélté kérilmények kozott,
megbékélve tudjanak meghalni.

Attitdd

e Célunk a hospice szellemiséget magadéva tevé szakemberek képzése. Kilondsen fontos ez a
szemléletalakitds az orvostanhallgatok korében, hogy sajat harité magatartasuk megvaltozzon, tovabba

természetes legyen szamukra az egyilttm(ikodés a termindlis allapotban [évé betegekkel,
hozzatartozoikkal és a segit6 teammel.

Autondmia — FelelGsség
e Autondm médon tudnak haldoklé mellett tevékenykedni, hozzatartozoval veszteséget kozolni

Témakorok:
El6adas
e Orvosi antropolégiai el6készités
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A haldoklas, haldl és gydasz ritusanak kultirkozi megkozelitése

Halal a XXI. szazadban, medikalizacidobdl adédo dilemmak

Perinatadlis veszteségek (kerekasztal beszélgetés)

Haldl, haldoklas pszicholdgidja, pszichoterapids tapasztalatok

Gyasz pszicholdgidja, gyermekek haldla

Egy onkopszicholdgus tapasztalatai

Orvosi dilemmak a kurativ-palliativ hatarok mezsgyéjén (kerekasztal)
A pszicholdgus szerepe a haldoklé beteg dgyanal (kerekasztal)
Hospice, mint Uj szemlélet

Szupervizid az egészségligyben

Szenvedés, haldl, eutanazia a vilagvallasok tiikrében (kerekasztal a vilagvallasok képviselGivel)

Gyakorlat

Csoportdinamikai el6készités

Szemben a haldlfélelemmel

Kalénboz6 szerepek és feladatok a betegagy mellett

Veszteség-feldolgozast segit6 esetmegbeszélések pszichodramatikus elemekkel
Haldokldk és gydszoldk segitése — gyakorlati szempontok a mindennapokbél
Segit6k segitése

Tapasztalatok 6sszegzése, kiértékelés

Modszerek:

Onreflexié
Esetmegbeszélés
Kerekasztalbeszélgetés

A targy teljesitésének feltételei, vizsga kévetelményei:

Jelenlét az el6addsokon, maximum 2 hianyzas megengedett.

Hazi dolgozat (el6adas):

Tartalmi kévetelmények:

A haldoklas témakorében megadott mi sajat élményen keresztiili feldolgozasa. Nem felel meg a
kritériumoknak a tartalmi és/vagy altalanos ismertetés! Az onreflexido és szakmai szempontok
Osszegzését kérjuk!

Kérjiik, hogy a dolgozat térjen ki az aldbbi kérdésekre:

e Miért valasztotta ezt a kurzust?

e Hogyan valtozott a félév soran a haldlhoz valé viszonya, hozz3aallasa?

e Miben segitette a kurzus?

e Miaz, amirél még szivesen hallana a kurzus soran?

Formai kévetelmények:

ElSlap: név; évfolyam; csoport; tantargy neve; dolgozat cime.

Terjedelem: 3—6 A/4-es oldal; Times New Roman, betliméret 12, sork6z 1.5, margok: 2.5 cm.

A dolgozatot, kérjik, hogy két formaban adja le: nyomtatva, lef(izhet6 tasakban a 12. héten az
el6adas alkalmaval, VALAMINT a CooSpace-re feltoltve (Word formatumban, fajinév: Hallgaté
Neve_Dolgozat cime.doc). A mas formatumban felt6ltott dolgozatokat NEM tudjuk elfogadni!
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e Gyakorlati feladat:
Tartalmi kévetelmények:
Egyenként, a filmekkel kapcsolatban készitsenek egy 6sszefoglald, szubjektiv véleményt tartalmazd
munkat, maximum két oldal terjedelemben.

Kérjiik, hogy a dolgozat térjen ki az alabbi kérdésekre:

e Milyen élményt jelentett szamara a film megtekintése?
e Milyen tanulsagot hordozott?

e Hogyan gondolkodik az életvégi eseményekrdl?

Formai kévetelmények:

ElGlap: név; évfolyam; csoport; tantargy neve; dolgozat cime.

Terjedelem: max. 2 A/4-es oldal; Times New Roman, betliméret 12, sorkoz 1.5, margdk: 2.5 cm.

A dolgozatot, kérjik a CooSpace-re feltolteni a gyakorlat szinterénél létrehozott feladathoz (Word
formatumban, fajinév: Hallgaté Neve Dolgozat cime.doc).

A mas formatumban feltoltott dolgozatokat NEM tudjuk elfogadni!

Ertékelés:
e Hazi dolgozat és esszék alapjan

Kotelez6 irodalom:
e Polcz Alaine: Ideje a meghaldsnak. Pont, 2001.
e Pilling Janos: Gydsz. Medicina, 2003.

Ajanlott irodalom:

e Tatelbaum, Judy: Bdtorsdg a gydszhoz. Pont Kiadd, 1998.

e Albom, Mitch: Keddi beszélgetések életrdl, haldlrél. Magyar Konyvklub, 2000.

e Wilbert, Ken: Aldds és dllhatatossdg. Ursus Libris, 2005. (1-165. 0.)

e Temesvary Beata: Szuicidoldgiai Zsebkényv. Jegyzetellatd, 2005.

e Polcz Alaine: Kit siratok? Mit siratok? Jelenkor, 2003.

e Viorst, Judith: Sziikséges veszteségeink. Hattér, 2002. (255-357. 0.)

e Popper Péter: Fdj-e meghalni? (Az élet dolgai). Saxum, 1999.

e Er@ss Laszlo Dr. — Veér Andras Dr.: A haldl enciklopédidja. Gloria Press, 2001.

e Nagy Bandd Andras: Sosemvolt Toscana. Szoba, 2006.

e Zachert, Christel — Zachert, Isabell: Belli — Vdrlak otthon, a Paradicsomban...!
Belvarosi Konyvkiadd, 1994.

e James, John W. — Friedman, Russel: Gydgyulds a gydszbdl. Hogyan dolgozzuk fel szeretteink haldlat, a
valast, és mas fajdalmas veszteségeket? Zafir Press, 2011.

e Révész Renata Lilidna: Hogyan néz szembe a csaldd a gydsszal? In: Letakart tiikor: halal, temetkezés,
gyasz. Szerk.: Angyal Eleondra, Polcz Alaine. Helikon, 2001. (141-158. o.)

e Singer Magdolna: Cselekvd csend. In: Kharén — Thanatoldgiai Szemle, 2011/1.

e Dr. Zelena Andras: A fdjlmegosztd oldalak "nyugodj békében" videdinak Iélektandrdl. In: Kharén —
Thanatoldgiai Szemle, 2014/4.

e Dr. Pilling Janos: Strukturdlis technikdk a gydszolok 6nsegité csoportjaiban. In: Kharén — Thanatoldgiai
Szemle, 2003/1-2.
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e Simkd Csaba: Hogyan segitsiink gyermekeinknek... elfogadni az elfogadhatatlant. In: Kharén —
Thanatoldgiai Szemle, 2009/4.

e Polcz Alaine: Egyiitt az eltdvozottal. Jelenkor Kiadd. Pécs, 2005
e Oriana Fallaci: Levél a meg nem sziiletett gyermekhez. Kozmosz Konyvek, Budapest, 1980
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El6adasok helye:

El6adasok id6pontja:

TantargyfelelGs:

ElGadas esszé:
Gyakorlati munkak:

A kurzus tematikdja:

TANATOLOGIA ELOADAS

2023/2024. tanév 8szi szemeszter

Szemészeti klinika, Kukan Ferenc terem
(6720 Szeged, Koranyi fasor 10-11.)

hétf6, 16-17:30
Dr. habil. Barabas Katalin Ph.D. — ny. egyetemi docens

Dr. habil Kelemen Oguz Ph.D. — intézetvezet6 egyetemi docens, pszichiater

Monostori Déra M.Sc. — mesteroktatod (SZTE ETSZK)
Dr. Tari Gergely Ph.D. — egyetemi adjunktus, bioetikus

Leadasi hataridd: 2023.11.27. 23:55

Elsé filmmel kapcsolatos munka leadasi hatarideje: 2023.10.16. (6. héten)
Masodik filmmel kapcsolatos munka leadasi hatarideje: 2023.11.13. (10. héten)

El6adok:

1. 2023.09.11.

ELSO HETEN NINCS ELOADAS!

2. 2023.09.18.

Orvosi antropoldgiai elGkészités
A haldoklas, haldl és gydsz ritusanak kultirkozi
megkozelitése

Dr. Barabas Katalin

3. 2023.09.25. Haldl a XXI. szdzadban, medikalizacidbol adédo dilemmak Dr. Barabds Katalin
4. 2023.10.02. Halal, haldoklas pszicholégiaja, pszichoterdpias tapasztalatok Dr. Kelemen Oguz
5. 2023.10.09. Eletvégi etikai kérdések Dr. Tari Gergely
6. 2023.10.16. Gyasz pszicholdgiaja, gyermekek haldla Monostori Déra
7. 2023.10.23. SZUNNAP -

8. 2023.10.30.

Perinatdlis veszteségek (kerekasztal beszélgetés)

Korabban Erkeztem
Alapitvannyal k6z0s
szervezésben

9. 2023.11.06.

Egy onkopszicholdgus tapasztalatai

Dr. Kovacs Dénes

10. 2023.11.13.

A pszicholdgus szerepe a haldoklé beteg agyanal
(kerekasztal)

Pdcza Véger Petra,
Hites-Lukacs Vanda,
Sallé Emd&ke

11. 2023.11.20.

Orvosi dilemmak a kurativ-palliativ hatarok mezsgyéjén —
(kerekasztal)

Dr. Pécs David,
Dr. Borzasi Emdéke,
Dr. Rdnaszéki Benedek

12, 2023.11.27.

Hospice, mint Uj szemlélet

Toth Andrasné

13. 2023.12.04.

Szupervizid az egészségligyben

Dr. Horvath Eva,
Dr. Szabd6 Sandor

14. 2023.12.11.

Szenvedés, haldl, eutanazia a vildgvallasok tikrében
(kerekasztal a vilagvallasok képviselGivel)

Dr. Kereskényi Sandor,
Fazakas Attila,
Kendrusz Attila
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