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PSZICHOLOGIAI ALAPFOGALMAK, KOMMUNIKACIO

SZOBELI VIZSGATETELEK - AOK-KU083, FOG-KV023

A pszicholdgia nézépontjai: bioldgiai-kognitiv idegtudomanyok, egyéni pszicholdgiai perspektiva,
szocialpszicholégia

Az egyéni pszicholdgiai perspektiva f6 iranyzatai: kognitiv-viselkedéstani/kisérleti Iélektan,
pszichodinamikus/mélylélektan, humanisztikus

Eszlelés 1) felismerés: targyak azonositasa (bottom-up és top-down folyamatok, gestalt — lateralis
kapcsolatok, geonok)

Eszlelés 2) konstanciak: allanddsag (szin, alak, nagysag), bottom-up és top-down folyamatok
Eszlelés 3) lokalizacié: helymeghatarozas (tavolsagészlelés, mozgasészlelés, efferens kdpia)
Eszlelés 4) absztrakci6: sémak

Figyelem: figyelem funkcidi, figyelem és tudat kapcsolata, szignaldetekcios elmélet (jel / zajsz(irés),
kognitiv kapacitds és kognitiv leterheltség, percepcids hibak az orvoslasban

Az emlékezet szakaszai: Atkinson-Shiffrin elmélet. Munkamemodria: terjedelme, funkcidja,
felépitése. Baddeley modell

Hosszu tavu emlékezet 1) explicit memdria: kddoldsa, elGhivasa, felejtés magyarazatai, érzelmek
hatdsa a memoariara

Hosszu tavu emlékezet 2) implicit memodria: el6feszités, klasszikus kondicionadlas, készségek, ~ és
amnézia

Motivacio: homeosztazis, alapvet6 késztetések, incentiv elmélet, a késztetések és az incentivek
kozotti kapcsolat, Hebb optimalis arousal elmélete, Maslow piramis

Attitlid és attitlidvaltozas: kognitiv disszonancia és attit(idvaltozas, [ab az ajtérésben technika,
racionalizacid, az attit(id valtozas szintjei (engedelmesség, azonosulas, internalizacid), feldolgozasi
valdszinliség modell

Tarsas hatasok: tarsas serkentés, tarsas gatlas, dezindividudcid, szemtanu hatds és felelGsség
megoszlasa

Engedelmesség: engedelmesség a tekintélynek (Milgram), konformitas (Ash), informacios tarsas
hatds, normativ tarsas hatas

Csoportfolyamatok: csoportdontés, csoportpolarizacid, csoportgondolkodas, referencia csoport
Erzelmek 1) James-Lange és kovetdik: fizioldgiai valaszok, James-Lange elmélet, szomatikus marker
elmélet (Damasio), Cannon-Bard kritikaja

Erzelmek 2) érzelemkifejezések: mimikai visszacsatolds hipotézise, alapvets érzelmek (Ekman),
érzelemkifejezés evolucids szerepe a kommunikacidban
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Erzelmek 3) az érzelmek kognitiv komponense: érzelmek komponensei, kétfaktoros elmélet,
Schacter-Singer kisérlet, téves tulajdonitds, kognitiv kiértékelés (Lazarus), érzelem - szabalyozas
(malyvacukor kisérlet)

Benyomasformalas: sztereotipia és top-down folyamatok, sémak, els6bbségi hatds, onbeteljesité
joslat, individudcio, attribucio, alapvetd attribucids hiba

Oroklés-kdrnyezet vita: tabula rasa fogalma, érés, kritikus periédusok, szenzitiv periédusok

Intelligencia 1) pszicholdgiai tesztek, felosztasuk: teljesitmény tesztek és személyiség tesztek, Binet
és Weschler teszt kozotti kilonbségek, WAIS: verbalis 1Q, performacios 1Q.

Intelligencia 2) altalanos intelligencia (g=general), mentalis retardacid, demencia, kristalyos
pont/folyékony pont

Pszichoanalitikus személyiségelmélet 1) strukturalis és topografikus modell: személyiség
definicidja, tudatos-tudatel6ttes-tudattalan, id-ego-szuperego

Pszichoanalitikus személyiségelmélet 2) személyiség definicidja, dinamika: elharité mechanizmusok
(min. 6), projektiv tesztek

Pszichoanalitikus fejlédéselméletek 1) Freud: személyiség definicidja, pszichoszexuadlis szakaszok
Pszichoanalitikus fejlédéselméletek 2) Erikson: személyiség definicidja, pszichoszocialis szakaszok

Behaviour személyiség- és fejlodéselmélet: személyiség definicidja, tabula rasa, klasszikus
kondiciondlis és operdns kondicionalas szerepe a szocidlis tanuldsban, megfigyeléses tanulds

Kognitiv személyiség- és fejlodéselmélet: személyiség definicidja, Kelly-féle személyes
konstruktumok, énséma

Humanisztikus személyiségelmélet: személyiség definicidja, Rogers (6nmegvaldsitd tendencia,
klienskdzpontu terdpia, idealis és redlis én, feltétel nélkili elfogadas, Q rendezés), Maslow-féle
sziikséglethierarchia

Személyiség: Bigh

Klasszikus kondicionalas: UCR, UCS, CR, CS, kioltas, masodlagos kondicionalds, generalizacio és
diszkriminacié

Operans kondicionalas: effektus torvénye, pozitiv és negativ megerdsités, pozitiv és negativ
bilintetés, formalas, kondiciondlt megerGsit6, intermittald (valtozo aranyu és idejd megerdGsitési
tervek, menekiilés, elkeriilés)

Komplex tanulas: kognitiv térkép, obszervacids tanulas

Kommunikacio alapelemei, szintjei: informacids szint, metakommunikacios szint; kommunikacié
csatornai: verbalis és nonverbalis csatornak

A vizsgan KIZAROLAG A VASTAG BETUVEL SZEDETT tételcimek fognak szerepelni!

Vezet6 / Head: Dr. habil. Kelemen Oguz egyetemi docens
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