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Altalanos orvosképzés

Orvosi etika el6adds és gyakorlat — AOK-OMK411 és AOK-OMK412
kotelezd

IV. évfolyam / tavaszi félév

Dr. habil. Kelemen Oguz Ph.D. — intézetvezetd egyetemi docens, pszichiater
Dr. Tari Gergely Ph.D. — egyetemi adjunktus, bioetikus
Magatartastudomanyi Intézet (6722 Szeged, Szentharomsag utca 5.)
e-mail: tari.gergely.robert@med.u-szeged.hu

el6adas és gyakorlat

7x1 és 10x2 6ra

0és2

Ertékelése:
El6feltétel:

alairas és gyakorlati jegy (5)
Bevezetés az orvostudomanyba — AOK-KU241/242; AOK-OMK041/042

Tantargy célja:

Az orvosi etika oktatasanak céljai kozé tartozik, hogy a hallgatékban tudatositsuk, hogy az orvosi

tevékenység egyik alapvetd, elidegenithetetlen 6sszetevéje az etikai tudas-és készséganyag ismerete és

alkalmazasa. A hivatasetika alapértékeinek tisztazasan tul elemezziik a medicina modern maodszereibdl
fakadé legf6bb etikai kihivasokat. Kozvetitjik azt a fogalmi, logikai készletet is, amely sziikséges a felmeriil6
orvosetikai problémak felismeréséhez és megoldasahoz.

Oktatasi célok:

e Olyan ismeretek elsajatitdsa, melyek segitik az egészségiiggyel kapcsolatos bio-és klinikai etikai
problémak felismerését és megolddsat.

e Olyanismeretek ataddsa, amelyek segitik az orvostanhallgatékat abban, hogy a paciensek, a kutatasba
bevont személyek és az egészségligyi dolgozok jogait és kotelezettségeit teljes mértékben
megismerjék és a gyakorlatban sikeresen alkalmazzak.

e Olyan ismeretek és készségek ataddsa, melyek alkalmasak arra, hogy a hazai és nemzetkozi
szakmaetikai standardoknak megfelel6 mdédon orvosoljanak hivatasetikai dilemmakat.

Kimeneti kovetelmények:

Tudas

e Tisztdban van az orvostanhallgatd kotelességeivel, azonositja a feladatait, melyek az el6adas és a
gyakorlat teljesitéséhez szlikségesek (pl.: éralatogatasi kotelezettség, referatumtartasi kotelezettség).

e Ismeri az orvostanhallgatoktél egyetemi keretek kozott elvart magatartasformakat és
viselkedésmintakat (pl.: asszertiv kommunikacid, adekvat vitakészség).

o Mélységében ismeri a bioetikai alapelveket.

e Onalléan felidézi az 1997. évi CLIV Egészségiigyi torvényben foglalt betegjogokat.

e Felsorolja az egészségligyi szolgaltatdék 1997. évi CLIV Egészségligyi torvényben foglalt f6bb jogait és
kotelezettségeit.

e Felismeri a beteg ember szocio-kulturalis sajdtossagait, tarsadalmi meghatdrozottsagat.

e Atfogdan ismeri az orvosi etika tematikaban foglalt altalanos etikai és filozéfiai alapvetéseket.
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Képesség

Onalldéan képes sajat jegyzetet el6allitani, kérdéseket feltenni az eladds anyagéaval kapcsolatosan,
onalléan képes el6adni egy kijelolt témaban szakirodalmi segédlettel az elméleti alapvetéseket és
hozzaf(izott reflexiokat és 6sszehasonlitja ezeket.

Példat mutat hallgatétdrsai szamara.

Onalléan alkalmazza a bioetikai alapelveket az orvostanhallgatéi gyakorlat soran és a felmeriil§ etikai
dilemmadkat megértve megoldasi javaslatokat fogalmaz meg.

Gyakorlati tevékenysége soran biztositja a betegjogok felismerését és betartatasat. Betegjogi
nézGpontbdl képes megitélni a jo- és rosszgyakorlatokat a klinikumban.

Gyakorlati tevékenysége sordn érvényesiti szlikség esetén az egészségligyi szolgdltatok 1997. évi CLIV
Egészségligyi torvényben foglalt f6bb jogait és kotelezettségeit.

Az anamnézis felvételekor a konkrét beteggel vald kommunikacidja soran a beteg szoci-kulturalis
statuszara, egészségmliveltségére tekintettel jar el (pl.: betegtdjékoztatds).

Orvostanhallgatdi tevékenysége soran a konkrét etikai dilemmak felismerésénél és megoldasanal
tamaszkodik a tematikaban foglalt atfogd etikai és filozofiai alapvetések altal kdzvetitett ismeretekre.
Birtokaban van az 6nfejl6dés, onfejlesztés értékének felismerése az orvosetikai témakorben.

Attitlid

Motivalt az el6adas és gyakorlat teljesitéséhez elvart feladatok megoldasat illetGen.

Orvostanhallgatdi tevékenyége sordn torekszik az orvostanhallgatoktél egyetemi keretek kozott elvart
magatartasformak és viselkedésmintak megvaldsitasara.

Ertékként tekint a bioetikai alapelvekre.

Ertékként tekint az egészségligyi szolgaltatok 1997. évi CLIV Egészségiigyi torvényben foglalt fébb
jogaira és kotelezettségeire és a birtokaba jutott betegadatokat bizalmasan kezeli.

Elfogadd a sajat munkdja sordn a betegek kilonféle szocio-kulturdlis statusza irant.

Orvostanhallgatdi tevékenyége soran képviseli az orvosi etikai tematikdban foglalt altalanos etikai és
filozofiai alapvetéseket. Elfogadd a — nem szélséséges — de sajat erkolcsi és vilagnézetével nem egyezé
szemléletmddokkal, allaspontokkal kapcsolatban.

Az orvosi etika tantargy szemléletének alkalmazasaban orvosi hivatasbeli fejlédési gyakorlatot Iat.
Hallgatétarsai orvosetikai dilemmairdl valo gondolataira tamogatd hozzaszolassal reagal és az alternativ
megoldasi javaslatokbdl inspiralédik.

Autonémia - FelelGsség

Aktivan részt vesz az érai kozos munkaban pl.: esetelemezésben.

Orvostanhallgatdi tevékenysége sordn ondlléan, illetve masokkal egylttm(kodve betartja az
orvostanhallgatoktdl egyetemi keretek kozott elvart magatartdsformdkat és orvostanhallgatéi
viselkedést.

Végzett orvosként szakmai déntéseiben megjelenik a bioetikai alapelvek dilemmainak felismerése és az
altaluk kinalt megolddasi javaslatok alkalmazdsa.

Orvostanhallgatéként kritikusan szemléli a jelenlegi klinikai gyakorlatot és szakmai dontéseiben
felelGsséget véllal a betegjogok tiszteletben tartasaért. A klinikumba |épve kritikusan szemléli a
betegellato tevékenységet.

Végzett orvosként orvos-szakmai dontéseiben felel6sséggel tekint az egészségligyi szolgaltatok 1997.
évi CLIV Egészségligyi torvényben foglalt f6bb jogaira és kotelezettségeire.

Végzett orvosként 6ndlld szakmai dontéseiben biztositja a betegek kiilonféle szocio-kulturalis
sajatossdgainak, tdrsadalmi meghatarozottsaganak érvényesilését (pl.: betegtajékoztatas).
Orvostanhallgatéi tevékenysége soran betartja a tematikdban foglalt orvosi etikara vonatkozoé fébb
etikai és filozofiai alapvetések altal diktalt etikai normakat.

Orvostanhallgatéi mikddése soran etikai dilemmak esetén 6ndlléan megoldasi javaslatot fogalmaz
meg, 6nallé orvosi munkdja soran ezzel hozzajarul a betegellatas soran keletkez6 etikai dilemmak
szamanak csokkentéséhez.



Témakorok:

ELOADAS

e Atradicionalis orvosi etikatol a modern biomedicindlis etikaig — hivatasetika esetcentrikus
megkozelitésben

o Atajékozott beleegyezés doktrindja és az 1997. évi Egészségligyi torvény betegjogai

e Etikai kérdések a slirg6sségi betegellatasban

e Etikai kérdések a sebészetben

o Azsérilékeny betegcsoportokkal valé bandasmaéd etikai kérdései — fokuszban a HIV-pozitivitas

e Areproduktiv medicina f6bb etikai kérdései — fékuszban a pozitiv sziilésélmény

o Etikai kérdések a gyermekgyodgyaszatban

o Az életvégi dontések etikai kérdései hazai viszonylatban

GYAKORLAT

o Az etika és az erkdlcs altalanos jellemzése, a f6bb etikai elméletek attekintése

e Hivatasetikai kihivasok kilénb6z6 megkozelitései — Etikai problémak és dilemmak

e Mordlis reziliencia, mordlis distressz, erkolcsi sériilés

e Atradicionalis és modern bioetikai alapelvek attekintése

o Atajékozott beleegyezés elvének kialakuldsa, gyakorlati alkalmazhatdsaga

e Beteg-és elldtottjogok, valamint az egészségiigyi dolgozdk jogainak dsszefoglalasa

e A mdlivi abortusszal kapcsolatos bioetikai problémak

e A reproduktiv medicina specialis etikai kérdései (csaladtervezés, sziilés, asszisztalt human
reprodukcid)

o Az él6 és halott személybdl szarmazd szovet- és szervatiiltetés etikai kérdései

e Az emberen végzett tudomdnyos kutatasok etikai kérdései

o A genetika etikdajanak egyes etikai kérdései

o Az életvégi dontések fGbb jogi és etikai kérdései (palliativ medicina és Hospice, eutanazia, asszisztalt
ongyilkossag)

e |gazsadgossag az egészségligyben, a makro-és mikroallokacio etikai kérdései

e Atradicionalis és partneri alapu orvos-beteg kapcsolat erkdlcsi vonatkozasai

o Hallgatdi gy(ijtésbdl szarmazd esetmegbeszélések

Modszerek:

ELOADAS

e Frontalis oktatds

e Kerekasztal-beszélgetések

e Vendégel6addk bevonasa szakteriilet-specifikus referalassal

e Minden tanulasi segédanyag (el6adasok diasorai, orientalé videdk, Orvosi etika jegyzet, stb.)
feltoltésre keriil a CooSpace-en.

e Bioetikai vonatkozdsu podcast-ok egyéni feldolgozasa

GYAKORLAT

e Hallgaték vitakészségének fejlesztése az aktiv drai munka altal

e Referatum készitése a megfelel§ szakirodalom attekintését kdvetGen

e Aklinikumbdl szarmazé, etikai szempontbdl relevdns hallgatéi esetek gy(jtése, elemzése

Az elvart tanuldsi eredmények elsajatitasanak ellenérzése

A targy teljesitésének feltételei, vizsga kovetelményei:

ELOADAS

e Az el6addsokon a jelenlét kotelezd, maximum egy hianyzas megengedett. Maximum 5 perc késést
tudunk elfogani.

e Az elGadasok el6tt a CooSpace feliileten lehet&séget biztositunk téma-specifikus kérdéseket feltenni
az el6addk részére, amelynek haszndlata opcionalis

GYAKORLAT

e A részvétel a gyakorlatokon kotelezd, a félév soran Osszesen két hidanyzds megengedett. Potlasi
lehet6ség: a gyakorlatvezetével el6zetesen megbeszéltek szerint.



A gyakorlat teljesitésének tartalmi feltételei:

1. a hallgato koteles egy szabadon valasztott témaban referatumot tartani, amely tartalmaz egy
esetbemutatast és elemzést is. Elvaras egy legaldbb 1, de legfeljebb 2 A/4-es oldal terjedelm(i
vazlatos kivonat készitése is (a gyakorlatvezetével egyeztetett id6pontra). A PPT-t/Prezit/PDF-et
és az oktatd altal jovahagyott referatum kivonatot PDF-ben fel kell tolteni a gyakorlat szinterénél
létrehozott fellleten.

2. a hallgaté koteles benyujtani egy a sebészet, vagy sziilészet-négyogyaszat, vagy belgydgydszat
blokkgyakorlaton megfigyelt, sajat gyijtésli esetleirdst (2026. 05. 10-ig bezardlag), a félév elején
kozzétett szempontrendszer alapjan. A dokumentumot a CooSpace-en, a gyakorlat szinterénél
Iétrehozott fellileten kell feltolteni.

Ertékelés:
ELOADAS

Az el6adas alairasanak feltétele, hogy a hallgaté a megengedett egy hidanyzast ne lépje tul.
Az el6adas alairasanak feltétele a 2026. marcius 26-an 19:00 és 21:00 koz6tt a CooSpace-en elérhetd
rovid kifejts kérdéseket tartalmazé feladatsor teljesitése.

GYAKORLAT

10% Orai aktivitas (vitakészség, csoportos feladatokban valdé kézremikodés stb.)
30% a blokkgyakorlatbdl szarmazé esetelemzés
60% orai referdtum és ennek részeként feldolgozott esetbemutatas

A félév sordn a hallgatdkat folyamatosan tdjékoztatjuk az egyes részfeladatokon elért teljesitményérél,
vagyis, hogy a maximdlis 100%-hoz képest aktudlisan hol tartanak.

Kotelez6 irodalom:

Dr. Kovacs Jézsef: A modern orvosi etika alapjai. Budapest, Medicina, 2025. ISBN: 978 963 226 983 2

Ajanlott irodalom:

SZTE AOK Magatartastudomanyi Intézet oktatdi altal 6sszeallitott jegyzet, oktatasi segédanyag
Dr. Kovacs Jozsef: Bioetikai kérdések a pszichidtridban és a pszichoterdpidban.

Budapest, Medicina, 2007. ISBN: 9789632260884

1997. évi CLIV. térvény https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700154.tv

A Magyar Orvosi Kamara Etikai Kédexe
https://mok.hu/public/media/source/etikaiKodex/EtikaiKodex 2018 11 24.pdf

Atul Gawande: Mert egyszer meghalunk. Az orvostudomdny és ami a végén szamit. Budapest,
Tercium Kiado, 2015. ISBN: 9786155285745

Lewis Vaughn: Bioethics — Principles, Issues and Cases. (4th ed.).

University Press, Oxford, 2020. ISBN: 9780190903282 (epub)

Bernard Lo: Resolving Ethical Dilemmas - A Guide for Clinicians (5th ed.).

Lippincott Williams & Wilkins, a Wolters Kluwer Business, Philadelphia, 2013. ISBN: 9781451176407
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