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ÁOK III-V. évfolyam 
 

UTÓKÉRDŐÍV SEGÉDLET 
 

Utókérdőív célja: Az egészségnevelő előadás hatékonyságának felmérése. Ezáltal az egészségnevelő felméri 
a célcsoport témával kapcsolatos ismeretének, hozzáállásának, viselkedésének változásait, 
valamint visszajelzéseket gyűjt az előadásról.  

Utókérdőív 
felépítése 

 Kezdődjön egy köszöntővel, például: „Szia! X.Y. vagyok, aki előadást (foglalkozást) 
tartott az osztályodban a Z. témakörében. Kíváncsi vagyok a visszajelzésedre, hogy  
milyennek láttad az előadást  (foglalkozást), és hogy mire emlékszel. Kérlek, segíts 
nekem azzal, hogy kitöltöd ez a kérdőívet. Előre is köszönöm!” 

 Lehetőleg név nélkül kelljen kitölteni. 

 Érdemes rákérdezni, hogy fiú vagy lány, amennyiben a téma ezt indokolja (pl. 
szexualitás) 

 Ne legyen túl sok kérdés, ne nyújtsuk. Az előadás kulcs-üzeneteire kérdezzünk rá. 

 Érdemes keverni az egyszeres (esetleg többszörös) választást és a kifejtéses 
feladatokat, hogy ne legyen unalmas. 

 Ez egyfajta számonkérés, lehet kicsit tárgyilagos, kevésbé humoros. 

 Hagyjunk helyet a diákok visszajelzéseinek a témával kapcsolatban: „Kérlek, írd le hogy 
szerinted milyen volt az előadás (foglalkozás).” 

 Végén köszönjük meg a segítséget: „Köszönöm, hogy válaszoltál a kérdésekre.” 
  
Az utókérdőív kérdéseit az előkérdőívhez hasonlóan állíthatjuk össze. 
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