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EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS TANTÁRGYCSOPORT 
(MAGATARTÁSTUDOMÁNYI INTÉZET) 

ÁOK II-V. évfolyam 
 

 

A tantárgycsoport célja: 

Egymásra épülő kurzusok keretei között olyan hallgatók kibocsátása, akik a környezetükben élők 

egészségét a legeredményesebb képesek pozitívan befolyásolni, fejleszteni. A kurzusok ehhez biztosítják 

a szükséges elméleti ismereteket, gyakorlati készségeket és személyes tapasztalatokat. 

 

 

  Egészségnevelés 

 Egészségnevelés alapjai  

Egészségfejlesztés   

 
 
 

Tantárgy neve Felvehető Kredit Tantárgy típus Előfeltétel 

ÁOK hallgatói számára     

Egészségfejlesztés 
II. év,  
őszi szemeszter 

2 
kötelezően 
választható 

Pszichológiai 
alapfogalmak, 
ápolástani és 
kommunikációs 
ismeretek 

Egészségnevelés alapjai 
II./III./IV. év,  
tavaszi szemeszter 

2 
szabadon 
választható 

Egészségfejlesztés  
(ajánlott) 

Egészségnevelés 
III./IV./V. év,  
őszi és tavaszi 
szemeszter 

2 
szabadon 
választható 

Egészségnevelés 
alapjai (ajánlott) 

SZTE hallgatói számára     

Dohányzáskommunikáció 
I.-V. őszi és tavaszi 
szemeszter 

2 
szabadon 
választható 

- 

Iskolai dohányzás 
prevenció gyakorlata 

I.-V. őszi és tavaszi 
szemeszter 

2 
szabadon 
választható 

- 
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Vezető / Leader: Dr. habil. Kelemen Oguz egyetemi docens 

 
6722 Szeged, Szentháromság u. 5. office.magtud@med.u-szeged.hu 
telefon/fax:  +36-(62)-420-530 web.med.u-szeged.hu/magtud 
telefon:  +36-(62)-545-968 

SZTE ÁOK Magatartástudományi Intézet Egészségfejlesztés Munkacsoport: 

 

Oktatók: 

Dr. Kelemen Oguz – intézetvezető egyetemi docens 

Dr. Barabás Katalin – egyetemi docens 

 Dr. Huszák László – orvos, vállalkozó 

 Dr. Pócs Dávid – orvos, tudományos segédmunkatárs 

 

Meghívott előadók 

 Dr. Bálintné Dr. Kovács Szilvia – bőrgyógyász, pszichoterapeuta 

 Dr. Borbás János – belgyógyász gyakornok 

Dr. Csupor Dezső – dékánhelyettes, egyetemi docens, gyógyszerész 

Dr. Fejes Imola – belgyógyász 

Dr. Hőhn József – általános sebész 

Dr. Kolláth Rita – családorvos 

 Dr. Mogyorósi Lilla – gyermekgyógyász 

 Dr. Siklósi Réka – gyermekpszichiáter 

 Dr. Vizi András – gyermeksebész 

Nyíri Zoltán – közgazdász, író, tréner 

 

Kapcsolattartásra kijelölt e-mail cím: szte.aok.egeszsegfejlesztes@gmail.com 

http://www.szote.u-szeged.hu/magtud

