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Tantargy célja:

Az orvosi antropolégia kurzus a hallgatok érzékenyitésére fokuszal a modern tdrsadalom egészségligyi
ellatdsdban megjelend kulturalis kiilonbségek irant. Ennek keretében célja, hogy olyan szakembereket
képezzen, akik megfelel6 kulturalis kompetencidval rendelkeznek az orvosi gyakorlat soran felmeriilé
kulturdlis és kommunikacids problémak felismeréséhez és kezeléséhez. A tantargy kiemelten foglalkozik a
problémdk azonositdsdval, valamint a noncompliance hatterének feltarasaval és hatékony kezelésével.
Mindezek érdekében a targy elGsegiti, hogy a leendé orvosok képesek legyenek felismerni az egyes
bioldgiai-élettani jelenségeket (pl. fajdalom, taplalkozas, szexualis viselkedés) befolyasolé kulturdlis
tényezdk, példaul hiedelmek, illetve a placebo- és nocebo-hatasok szerepét.

Kimeneti kovetelmények:

Tudas

e Ismeri az élettani jelenségekhez (pl. stressz, fajdalom, étkezés) kapcsolddo kulturalis tényezék
szerepét a betegségek kialakulasaban

e Ismeriaz egészségligyi ellatas soran felmeril6 kommunikaciés problémak kulturdlis gyokereit

Képesség

e Képes felismerni a kulturdlis sajatossagokat az anamnézis soran

o Képes az eltérd kulturalis kornyezetben hatékonyan menedzselni a betegellatast és a noncomplience
hatterében feltarni a kulturdlis okokat

Attitdd

e Akulturdlis tényez6ket figyelembe véve ad tandcsokat adott etioldgiai szempontok alapjan

e A betegeket kulturélis/etnikai hovatartozasuktdl fuggetlendl latja el.

e Erzelmiintelligencidval, empatiaval és hatékonyan kommunikél személyesen, telefonon és tolmacs
segitségével

Autonémia - FelelGsség

e Hatékonyan mkddik a betegségek kulturalis okainak feltardasaban, amelyeket figyelembe vesz a
klinikai dontéshozasban

e Hatékonyan és felel6sséggel m(ikodik az egészségiigyi ellatérendszerben
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e Biztonsagos betegellatast nyujt a legkiilonb6z6bb kulturalis kérnyezetben
e ElGsegiti a hatékony klinikai dontéshozast
Témakorok:
1. Bevezetés az orvosi antropoldgidba
a. Antropoldgia és orvosi antropoldgia
b. Evoluciés medicina, biokulturalis orvoslas, civilizaciés betegségek
c. A megfigyelés jelentGsége az orvosi gyakorlatban
d. A kurzus kdvetelményei, projektmunka ismertetése
2. Laikus elképzelések a testrdl
a. Testképek
b. Fogyatékossag orvosi antropoldgidja
3. Ataplalkozas orvosi antropolégiaja
a. Kultdra és malnutricio
b. Taplalkozasi szokasok kulturalis hattere
c. Anorexia nervosa mint kulturalis alapu betegség
4. A stressz orvosi antropoldgidja
a. Stressz, kultura és egészség, szociokulturdlis halal
b. Szorongas és kultira
5. A szexualitds orvosi antropoldgidja
a. A szexualis viselkedés kulturdlis alapjai
b. Kulturalis szlilészet és n6gydgyaszat
6. Az orvoslas és gydgyitas antropoldgiaja
a. Népi gyogydszat és komplementer medicina
b. Medikalizacié
c. Placebo és nocebo hatasok
d. Etnomedicina, a roma lakossag orvosi antropolégiai szempontjai
7. Ahalal, haldoklds és gydsz orvosi antropoldgiaja
a. Kulturdlis kilonbségek a haladlhoz valé viszonyulasban
b. A ritusok szerepe a gyaszfeldolgozas soran, kulturalis példak
Mdédszerek:
e Teammunka
e Koz6s feladatmegoldas
e Projektmunka (hazi dolgozat) készitése
Az elvart tanuldsi eredmények elsajatitasanak ellendrzése
A targy teljesitésének feltételei, vizsga kovetelményei:
e Részvétel a szeminadriumokon a tanulmanyi és vizsgaszabdlyzatnak megfelel6en
e Hiadnyzas csak orvosi vagy mas hivatalos igazolassal elfogadhatd, pétlasi lehetéséggel
e Projektmunka (hazi dolgozat) elkészitése 6nalld kvalitativ adatfelvétel alapjan (munkaterv leaddsa: a
2. szeminariumra, projektmunka elkészitése az utolsé szeminariumi héten vasarnap éjfélig).
Ertékelés:
e Osztalyzat kialakitasanak mddja: 80% dolgozat minésége; 20% Orakozi aktivitas
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