Sebészeti Mutéettani Intéezet

»C”’ Modul — Halado orvosi eljarasok

C1-2 MODUL - Kismutétek. Halado szovetegyesités

C5-6 MODUL - Minimalisan invaziv sebészet

SMI




I. Hasi drenazs: diagnosztikus és terapias
hasturi mosas (peritonealis lavage)

Diagnosztikus (akut) peritonealis lavage 1.

Kivitelezése:

1. Bormetszés: kb. 1-2 cm-es
metszés a koldok alatt

2. A subcutan szovetek
atmetszése,
a linea alba feltarasa

3. Vérzéscsillapitas




Diagnosztikus peritonealis lavage 2.

A peritoneum megnyitasa és a katéter bevezetése:

— a linea alba felemelése horgas csipesszel
(Kocherrel)

— a linea alba és a peritoneum megnyitasa

(3-4 mm) vagy atszurasa a katéterben 1évo
trokarral

— a trokar eltavolitasa és a katéter bevezetése a
keresztcsontig



Diagnosztikus peritonealis lavage 3.

4. Mosas:
— 500 ml 37°C-os Ringer-laktat infuzio a
hasiiregbe
— 3 perc kiegyenlitodés
— a palack lehelyezése a padlora, a folyadék
gyujtése
5. Laboratoriumi vizsgalat:
Ha pozitiv (vvt: >10%/ml, fvs: >500/ml, széklet,
epe, amilaz, ill. baktériumok) —» laparotomia

6. A kaniil eltavolitasa a folyadék kiiiriilése utan

7. Borvarrat (Donati-oltéssel)



Kronikus peritonealis lavage (dializis)

A beiiltetett katéter vége
a kismedencében a
Douglas-urben van.

A hasfalon a koldok alatt a
kozépvonaltol oldal felé a
felso és a kozépso harmad
hataran lép Kki.




A peritonealis dializis gyakorlasa fantomon:

1. A katéter steril zarokupakjat lecsavarjuk.

2. 3 osztatu steril csapot csatlakoztatunk.

3. A csap egyik bemenetéhez 37°C-os dializalo oldatot
tartalmazo zsakot, a masikhoz a mosofolyadék
gyujtésére egy iires muanyag infuzios zsakot
csatlakoztatunk.

4. A hasiireg feltoltése: A csapot és a zsak csovet elzaro
gorgos szoritot kinyitjuk, és az oldatot a hasiiregbe
vezetjik.

5. A kiegyenlitodési ido letelte utan a hasuri
mosofolyadékot leengedjiik.

6. A zarokupakot visszacsavarjuk a katéter véegeére.



Kozépso median laparotomia. A hasiiregi
szervek megtekintése

A laparotomia kivitelezése 1.

1. Mutéti team: operator, elso és
masodasszisztens, mutosno

2. Két steril sebkendo helyezése a
mutéti teriiletre

3. A sebész és az asszisztens
megfesziti a bort a tervezett
metszeées ket oldalan.

4. Bormetszés: kb. 15-20 cm-es
metszés hasas szikeével.
Veérzéscsillapitas




A laparotomia kivitelezése 2.

5. A sebkendok kioltése a
sebszélekhez (egyszeru
csomos olteés)

6. A subcutan szovetek
atmetszése diatermiaval a
linea albaig.
Veérzéscsillapitas

7. A rectushiively felemelése
horgas csipesszel a koldok
felett mindkeét oldalon

8. A linea alba és a hatso fascia
megnyitasa szikével
kb. 1 cm hosszan

9. A metszés meghosszabitasa
és a peritoneum megnyitasa
mindkeét sebzugig Mayo-
olloval.




A laparotomia kivitelezése 3.

10. A peritoneum és a rectushiivelyek széleinek
megfogasa Mikulitz-féle peritoneumfogokkal. Ha
sziikséges, a praeperitonealis zsirszovetet atvagjuk.

11. Gosset-féle onfeltaro behelyezése (a hasuri szervek
odafogasa elkeriilendo).

12. A hasiiregi és kismedencei szervek megtekintése
(cseplesz, gyomor, 1€p, vékony- és vastagbelek, 1ép,
pancreas, vesék, hugyholyag, nemi szervek). A
szerveket fiziologias sooldattal atitatott kendokkel
védjiik a kiszaradastol.



A hasiireg zarasa

1. A szerveket visszahelyezziik a hasiiregbe, majd a
nagycseplesszel befedjiik.

2. A Gosset-feltarot eltavolitjuk.

3. A peritoneum, majd a linea alba sebét a felso
sebzugtol kiindulva tovafuto varrattal zarjuk.

4. A subcutan szovetek egyesitése egyszeriu csomos
oltésekkel

5. A bor egyesitése Donati-oltésekkel




Tracheostomia

A tracheostomia technikaja 1.

1. A pajzsporc és a gyuruporc
kitapintasa, az 1. és 2.
tracheaporc felkeresése

2. Bormetszés harant
iranyban az 1. és 2. porc
kozott, véerzéscsillapitas

3. A subcutan szovetek

szétvalasztasa Mayo-
olloval

4. A linea mediana alba colli
atvagasa hosszanti
iranyban olloval




A tracheostomia technikaja 2.

5. A hosszanti nyakizmok
tompa szétvalasztasa a
kozépvonalban

6. A seb feltarasa
izomkapokkal, a tracheat
borito fascia atvagasa

7. Az 1. és a 2. tracheaporc
kozott a trachea hartyas
lemezének atvagasa

szikével harant iranyban




A tracheostomia technikaja 3.

8. A 2-3. tracheaporc felemelése moszkitoval és
atvagasa kozépvonalban lefelé

9. Atraumatikus oltések helyezése
az atvagott porc csiicskeibe

10. A megfelelo méretu
tracheakaniil kivalasztasa,
ballonjanak kiprobalasa

11. Az endotrachealis tubus
ballonjabol a levego leszivasa
és visszahuzasa a stoma fole.

12. A nyilas feltarasa az oltések segitségével,
a tracheakaniil bevezetése



A tracheostomia technikaja 4.

13. A betét eltavolitasa, a
tubus ballonjanak
felfajasa

14. A tartooltések
kihuzasa vagy
megcsomaozasa

15. Borvarrat Donati-
oltesekkel a kaniil
mindkeét oldalan




Mellkasi drenazs: mellkascsovezeés

Standard helye: a
medioclavicularis
vonalban a 2.,

a honaljvonalban az 5-6.
bordakoz

Behatolas: kozvetleniil a
felso bordaszél folott (az
also bordaszélnél
megseérthetjiikk az ereket
és az idegeket).




A mellkascsovezés technikaja 1.

3.

2 cm hosszu bormetszést
ejtiink a felso bordaszél
folott.

Nagyobb hajlitott Péannal
behatolunk a melliiregbe.
Ujjal betapintva
ellenorizhetjiik, hogy jo
helyre vezet-e a nyilas, és
nincs-e letapadva a pleura.

A kiilso végén Péannal
lezart drén bevezetése egy
Péan segitségéevel
(pneumothorax esetén az
iireg csucsaba).




Mellkasi csovezeés kivitelezése 2.

6. A dréncso egyik oldalan oltést helyeziink a borbe,
megcsomozzuk. A drént is hozzakotjiik, majd a cso
koriil korbetekerve a fonalat, egy masodik csomoval
is rogzitjuk.

7. A drén két oldalan egy U-Oltést helyeziink a borbe,
majd a cso folé helyezett buci folott megcsomozzuk.



Mellkasi csovezeés kivitelezése 3.

8. A kaniilt palackhoz
csatlakoztatjuk.
Alkalmazhatunk szivast
is.

9. A drén eltavolitasa: A
csovet rogzito fonalon és
az U-oltéesen levo csomot

elvagjuk, és a csovet
kihuzzuk.

10. Az U-oltéest meghuzva és
megcsomozva zarjuk a
borsebet.




A gyakorlat menete:

1.

2.

3.

O 0

A gyakorlat anyaganak és menetének ismertetése
(oktatoterem, kb. 20 perc)

Bemosakodas, beoltozés: S fo/csoport (2-3 x 10 perc
= 30 perc)

A bemosakodas ideje alatt a varakozo hallgatok egy
oktato iranyitasaval gyakoroljak az oktatoteremben
a peritonealis dializist (1-2 x 5 £0)

Elhelyezkedés a mutoasztaloknal 4-5 fos
csoportokban egy oktato vezetésével.

Az akut peritonealis mosas elvégzése (kb. 20 perc)

. Laparotomia, a hasuri szervek megtekintése, a

hasfal zarasa (kb. 60 perc)
Tracheostomia (kb. 30 perc)

. Mellkasi csovezés (kb. 20 perc)
. Az elso csoport visszatér az oktatoterembe a

peritonealis dializist gyakorolni.



