Sebészeti Mutéettani Intezet
Sebészeti Mutéttan — AS. gyakorlati modul

Al. MODUL - Az aszepszis és a sebész
A2. MODUL - A sebészi instrumentarium
A3. MODUL - Miutétek

A4. MODUL - Mitétek, vérzések

AS5. MODUL - Sebek
steril kotéscsere, varratszedes

nyitott sebkezelés

kotozeéstan
A6. MODUL - Kis mutéetek




Sebzaras ideje

Morfologia Fertozottség Sebzaras
Metszett Tiszta Azonnali zaras
Vagott Szennyezett Nyilt sebkezelés
Horzsolt Erdsen szennyezett
Zuzott
Szurt
Harapott
Szakitott
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Erosen szennyezett
Morfologia Fertozottség Sebzaras
Metszett Tiszta Azonnali zaras
Vagott Szennyezett Nyilt sebkezelés
Horzsolt Erosen szennyezett
Zuzott
Szurt
Harapott
Szakitott
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Sebzaras formai

Ideiglenes sebellatas: elsdsegélynyujtas

- Cél: sebfedés a fert6zés megelbzésére

Azonnali sebészi szovetegyesités

- Elsodleges varrat (6 oran beliil)

Nyilt sebkezelés utani késdébbi zaras

- Elsédleges halasztott varrat (3-8 nap)
- Korai masodlagos varrat (> 14 nap )
- Késoi masodlagos varrat (4 - 6 hét)

LEPESEK:
Erzéstelenités
Sebkimetszés

Kivéve: arc, kéz
Elsodleges varrat
Drain

Erzéstelenités

Sebkimetszés




GYAKORLAT
Gyulladt seb, talyog ellatasa

Cél: a purulens folyamat lokalizalasa és felszin fele valo iiriilésének elosegitése
Eszkozei:

1. Parakotés

- Steril mull-lap

- Szintetikus réteg (para és ho izolalas biztositasa)
- Fedo/rogzito réteg

Eredmény: a genny kifele iiriil

2. Mar demarkalt folyamat: talyog
MEGNYITAS lokalis érzéstelenitésben



GYAKORLAT: SEBKOTOZES

A kotozo anyagok rétegei:

1. A sebbel érintkezo réteg:
- egyszeru lap (pl mull lap: jo nedvszivo, de konnyen a sebbe tapad)

- impregnalt lap (a testnedvek hatasara oldodnak és segitenek a seb
feltisztitasaban pl. Mesalt.)

2. Abszorbealo réteg: (feladata a vér, valadék felszivasa, tarolasa)

3. Rogzito réteg: feladata a kotés helyben tartasa (ragaszto szalagok)






Kotéstipusok:

A feladattél fuggoen:
- tapado koteés: (a fedokotések helyben tartasara, a sebszélek
osszetartasara) (pl. ragtapasz)

- sebfedo kotés: (feladata a seb védelme fert6zéstol, a secretum felszivasa.)

- nyomokotés: (ideiglenes vérzéscsillapitasra alkalmas, csak kapillarisok
és vénak osszenyomasara elegendo; 40-60 Hgmm nyomas)

- szoritokotés: (artérias vagy vénas vérzések csillapitasara a vérvesztés
megakadalyozasa céljabol a sebészi ellatasig. 2 6ranként fel kell engedni)

- compressios kotés: (célja a posztoperativ vérzés prophylaxisa
végtagokon, thrombosis prophylaxis, chronicus lymphoedema
csokkentése), mindig distaltol proximal fele haladva

- rogzité kotés: (retencids kotés; feladata a sérilt testrész nyugalomba
helyezése, illetve repositio utani helyben tartasa).



Specialis retencios kotéesek:

a Desault-kotes




GYAKORLATI TEMATIKA

Idé 0-20 20 | -55 55- | 90
(perc)
Sebkezelés
Sebkotozés
1.csop MUTO: MUTO: Kalaszkotés Sebkotozés
Varratszedés, Nyitott Retenciés Parakotés
Steril sebkezelés, kotések
kotéscsere kotéscsere
2.csop MUTO MUTO: Sebkotozés Kalaszkotés
Varratszedés, Nyitott Parakotés Retencios
Steril sebkezelés, kotések
kotéscsere Kotéscsere
3.csop Sebkotozés Kalaszkotés MUTO: MUTO:
Parakotés Retenciods Varratszedés, Nyitott
kotések Steril sebkezelés,
kotéscsere kotéscsere
4.csop Kalaszkotés Sebkotozés MUTO: MUTO:
Retencios Parakotés Varratszedés, Nyitott
kotések Steril sebkezelés,

kotéscsere

Kotéscsere




