Sebészeti Mutéttani Intéezet
Sebészeti Mutéttan - A4. gyakorlati modul

Al. MODUL - Az aszepszis és a sebész
A2. MODUL - A sebészi instrumentarium

A3. MODUL - Mutétek

A4. MODUL - Miutétek, vérzések
Bormetszeés, vérzéscsillapitas,
Tobb rétegu sebzaras: tovafuto varrat;

Drenalas (drainage); kapcsozas

A5. MODUL - Sebek
A6. MODUL - Kis mutéetek




Bormetszes 1.

borszike (#20 penge, #4 ny€l),
metszés kozben a sebész és az els6 asszisztens

egfeszitik a bort a muteéti tertilet két oldalan.




Bormetszes 2.

A bort a felszinre merolegesen, egy hatarozott
metszéssel vagjuk at.

A metszés iranyat a mutétre keriilo szerv
helyzete hatarozza meg:

- borredokkel (Langer vonalak) parhuzamosan,
(jobb gyogyhajlam, kisebb heg;

- altalaban magunk felé, oldaliranyu
metszésnél jobbkezeseknél balrol jobbra.



Bormetszes 3.

A metszésnek teljes hosszaban azonos mélyseé-
gunek kell lennie:

- a metszés elején a szikét merolegesen tartva
beszurjuk a kivant meélyseégig,

- 45°-0s szogbhen metsziink a pengével
(nem a hegyével!!!),

- a metszés végen, a szikét ismét merolegesen
tartva befejezziik a metszeést.

A potencialisan szennyezett szikéet ledobjuk!



Mutéti vérzéscsillapitas 1.

Modszerek:

e szivargas: tamponalas szaraz v. meleg fiz.
so0s torlokendovel, Spongostan, Surgicel

» kisebb erek: elektrokoagulacio (diatermia)
nagy frekvenciaju valtoaram termikus hatasa
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Csak mélyebb rétegekben, boron nem szabad hasznaln;
[égési sériilés)!



Muteéti verzéscsillapitas 2.
- nagyobb vérzo erek: érlekotés

torles: vér felitatasa bucival (asszisztens)
lefogas: Péannal (operator)

lekotés: megfelelo vastagsagu fonallal, az 1.
csomo utan a Péant eltavolitjuk, majd
megkotjitk a 2. csomot.



Mutéti verzéscsillapitas 3.

 nagyobb diffuz vérzés: koriiloltés
ket oltéessel alaoltiink

e preventiv vérzéscsillapitas:
az eret ket Péannal lefogjuk,
atvagjuk, mindkeét ércsonkot
lekotjik.



Muteti vérzéscsillapitas (video)




Tobbrétegu szovetegyesités -
réteges sebzaras

3. Boroltések

2. Subcutis
1. Fascia

1. Mélyben levo rétegek |Felszivodo fonal;
(izom, hasfal) Tovafuto oltéssor;

2. Subcutis Felszivodo fonal;
Egyszerii csomos oOlteés;

3. Bor Nem felszivodo fonal;
Donati olteés;




ebzaras 1: Egyszeru tovafuto varrat




Sebzaras II: A subcutis zarasa

Megszakitott csomos oltéssel:

 ne keriiljon kozel a
borszélhez, mert ez zavarja a
boroltések behelyezését és
egy alagut képzodését
eredményezi a sebalap
kozelében.

e a csomozast kovetoen a
fonalszarakat az utolso oltés
utan (és ne egyenkent) vagjuk
le, ez segiti a feltarast.




Sebzaras III: A bor zarasa;
Vertikalis matrac (Donati) oltés




Sebzaras IV: Kapcsok




Drenalas

A szovetek kozott meggyulo savo, nyirok, véromleny, genny vagy

levego eltavolitasa, elsOsorban fajdalom és gyulladas megelozése
céljabol;

Csoves drének:

lyukakkal ellatottak, szilikonbol, latexbol vagy

muanyagbol késziilnek, a felszinhez kioltéssel
rogzitendok.

)rén behelyezés kivitelezése

1. a sebtol fiiggetlen nyilas létrehozasa 5
2. a drén kivezetése a nyilason °
3. boroltés, lengo csomo ;
4. drén rogzitése a csomohoz



Gyakorlat menete

Kivitelezés: 3 fos operalo team: operator, asszisztens, miitosno;
1. Bemosakodas, beoltozes;

2. Bormetszés (izolalt, lemosott felszini természetes szoveten);
3. Vérzeés csillapitas Péan-nal, lekotéssel;

Réteges sebzaras:

4. Egyszeru tovafuto oltés (peritoneum varrata); len cérna, kézi
csomozas;
5. Drenalas gyakorlasa

a/ a sebtol fiiggetlen nyilas létrehozasa
b/ a drén kivezetése a nyilason

c/ boroltés, lengo csomo

d/ drén rogzitése a csomohoz

6. Egyszeri csomos oOltés (subcutis); len cérna, kézi csomozas;
7. Borseb zarasa kapcsozassal;
8. Donati-féle oltés (bor); monofil fonal, kézi csomozas;



Idobeosztas

::‘;e 0-15 15-30 30-45 45-60 60-90
Elméleti Bemosakodas Sebészi Sebészi Sebészi
bevezetd beavatkozas beavatkozas beavatkozas

Mﬁt6 144 V44 144 144 144 144
Miito Mito Mito
Suture Tutor: Bemosakodas Sebészi Sebészi
beavatkozas beavatkozas
Suturak Miito
gyakorlasa Miito Miito
Skill labor
Suture Tutor: Suture Tutor: Bemosakodas Sebészi
beavatkozas
Suturak Suturak Miité
gyakorlasa gyakorlasa Miitoé

Skill labor

Skill labor




A gyakorlat idobeosztasa

Idé
(perc)

0-15

15-50

50-75

75-90

Elméleti bevezetd

Miitéi feldat

Suture Tutor:

Varrattipusok

Suture Tutor:

Varrattipusok

Suture Tutor:

Varrattipusok

Suture Tutor:

Varrattipusok

Suture Tutor:

Varrattipusok

Suture Tutor:

Varrattipusok

Specialis
csomozasok

Jo gyakorlast!




